附件一
運動部115年度「深耕基層棒球扎根工作實施計畫」

(學校名稱)115年度申請三級棒球學校培訓計畫
參、培訓計畫：（每一學校請依下列項目分開填寫）
一、國小（二、國中；三、高中）
  （一）校名全銜
    1、基本資料

    （1）校長姓名。

    （2）學校地址、聯絡電話。

    2、教練資料

	NO
	職稱
	姓名
	最高學歷
	經歷
	證照、資格
	聘用方式
	進修或新增證照取得情形

	1
	
	
	1.學校
2.系所
	
	ex1.○級教練證
2.專任運動教練資格證書
3.其他(請說明)
	ex 1.學校教師兼任
2.外聘兼任
3.專任教練
4.其他(請說明)
	請列舉前一年度參加教練相關研習(討)、講
習等，或新增取得之證照。

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	


填寫說明：1.職稱請填總教練、投手教練、打擊教練、體能教練…。
　　　　　2.具備之證照、資格，請併附於培訓計畫內。
    3、選手資料

	NO
	姓名
	年級
	是否為原住民族
	族別
	守備位置
	參賽紀錄／曾獲獎項
	畢業學校

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	


    4、訓練計畫（請說明訓練內容、練習時間等）。

　    5、移地訓練計畫（如無，免填）。
      6. 運科檢測計畫（如無，免填）。
    7、參賽計畫（請列當年度）。

	NO
	賽事名稱
	舉辦日期
	預期可達之參賽成績

	
	
	○年○月○日至○月○日
	

	
	
	
	


      8、選手課輔計畫

      （1）依據：（依據本計畫）
      （2）目的：（辦理課輔目的）
      （3）實施對象：（施訓對象）
      （4）實施期程：（起迄日）
      （5）實施時間：（每日上課時間）
      （6）授課課程規劃：（課輔之科目，上課方式，評量方式等等）
      （7）預期成效：
    9、選手生活管理計畫（國中國小需含品德教育課程，高中需含法治教育及運動禁藥課程）
      （1）依據：（依據本計畫）
      （2）目的：（辦理生活管理、品德教育及法治教育及運動禁藥之目的）
      （3）實施對象：（施訓對象）
      （4）實施期程：（起迄日）
      （5）實施時間：（每日上課時間）
      （6）授課課程規劃：（生活管理、品德教育及法治教育及運動禁藥之科目，上課方式，評量方式等等
    （7）預期成效：
      10、訓練場地設施狀況（請說明棒球隊練習場地面積、設備等概況，及該場地屬學校或縣市政府或其他單位所有）。

    11、經費預算

      （1）培訓經費(未使用到的請刪除項目，這句話也記得刪)
	序號
	項目
	預算
單價*數量（天數/人數/次數..）
	備註
(請載明數量計算方式)

	
	
	單價
	單位
	數量
	小計
	

	1
	營養費
	
	
	
	
	

	2
	運動營養知識講座
(內聘或外聘)
(本項為選辦項目)
	
	
	
	
	(內聘單價上限1000元/外聘單價2000元)

	3
	法治教育講座
（本項為高中棒球隊指定必辦項目）
	
	
	
	
	1.(內聘單價上限1000元/外聘單價2000元)
2. 高中必辦項目，倘無申請此項經費，亦須於成果報告中呈現

	4
	運動禁藥講座
（本項為高中棒球隊指定必辦項目）
	
	
	
	
	1.(內聘單價上限1000元/外聘單價2000元)
2. 高中必辦項目，倘無申請此項經費，亦須於成果報告中呈現

	5
	講師費
	
	節
	
	
	(內聘單價上限1000元/外聘單價2000元)

	6
	課輔費
(內聘或外聘)
	
	節
	
	
	敘明單價(依桃園市公私立國民小學辦理兒童課後照顧服務班補充規定、桃園市市立國民中學學生課後輔導及寒暑假學藝活動實施要點、桃園市市立高級中等學校課業輔導及寒暑假學藝活動實施要點及公立中小學兼任及代課教師鐘點費支給基準表辦理。)

	7
	教練費
(內聘或外聘)
	
	時
	
	
	教練鐘點費於課後或非上班時間方得支領，應依規定辦理所得稅扣繳；申領教練指導費者，不得以同一事由重複申領教育部體育署其他補助經費；內聘教練每小時以不超過400元為原則，外聘教練持有體育署核定各單項協會核發之A級教練證或體育署核發中級以上教練證者，每小時以不超過600元為原則；本市正式編制專任運動教練以加班費標準編列。

	8
	訓練及參賽費
	
	
	
	
	膳食費請依「教育部及所屬機關(構)辦理各類會議講習訓練與研討(習)會管理要點」，以每人每日280元為限(早餐60元且第1日不提供早餐，午(晚)餐120元範圍內覈實支應)，請勿寫膳雜費；交通費以搭乘大眾交通工具(不含高鐵及飛機)或租用遊覽車費用覈實編列

	9
	移地訓練費
	
	
	
	
	規定同上，請敘明。

	10
	醫療保險費
	
	
	
	
	

	11
	運科支援費
	
	
	
	
	運動科學支援費及消耗性器材器材裝備單價未達1萬元。

	12
	運動傷害防護費
	
	
	
	
	1.運動傷害防護用品、聘用運動傷害防護員。
2.聘任運動傷害防護員支援訓練工作者，應聘請具有教育部體育署依法令規定檢定合格，並執有有效期間證照之運動傷害防護員，而其所得，應依稅法相關規定辦理所得稅扣繳；聘請運動傷害防護員，比照「114 年運動 i 臺灣 2.0 計畫縣市政府申辦作業原則」，以時薪300元為上限，每人每日最高1,600至2,000元整

	13
	運動器材設備費（經）
	
	
	
	
	單價未達1萬，請分列敘明項目。

	總計
	
	不足額由學校自籌


說明：1、請以單位：新臺幣／元為基準編列。 

　　　　2、本表運動器材設備費，請以經常門（單價1萬元以下）預算編列。
承辦人：          單位主管：          會計：          校長：

附件二
○○縣／市政府○○年度辦理深耕基層棒球扎根工作實施計畫
週末對抗賽比賽計畫
1. 依據：
2. 目的：
3. 指導單位：
4. 主辦單位：
5. 協辦單位：
6. 比賽日期及地點：
i. 日期：○年○月○日至○月○日止

ii. 地點：

7. 預計參賽隊伍數：
8. 預計參賽人數：
9. 預期成效：
10. 經費預算表：
	序號
	科目
	說明
	小計

	1
	
	單價*數量（天數/人數/次數..）
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	總計
	


承辦人：          單位主管：          會計：          校長：
附件三
○○縣／市政府○○年度辦理深耕基層棒球扎根工作實施計畫
收支結算表
填表日期：　年　月　日
單位：新臺幣／元
	編號
	學校名稱
	支用項目及經費
	支出總額
(A)
	運動部
分配款
(B)
	教育局
自籌款
(C)
	備註

	1
	○○國小
	講師費
	
	
	
	

	
	
	營養費
	
	
	
	

	
	
	課輔費
	
	
	
	

	
	
	教練費
	
	
	
	

	
	
	訓練及參賽費
	
	
	
	

	
	
	醫療保險費
	
	
	
	

	
	
	運科支援費
	
	
	
	

	
	
	運動傷害防護費
	
	
	
	

	
	
	運動器材設備費（經）
	
	
	
	

	2
	○○國中
	
	
	
	
	

	3
	○○高中
	
	
	
	
	

	總計
	
	
	
	


製表人：       單位主管：      主辦會計人員：      機關長官或授權代簽人：
填表說明：
1、 本表請各縣市承辦人彙整各各申請單位支出情形依序填入，表列支用項目為可核銷範圍。辦理單位未支用項目，該列可逕予刪除(例如○○國小未有運科支援費之支出，該列即可刪除)。
2、 經費填寫請以新臺幣／元為單位。
3、 辦理單位支出總額（A）指各站支用營養費、課輔費…之加總，分配款（B）指本署核定之分配費用，分擔款（C）指縣市政府自籌費用，A=B+C。
附件四
○○縣／市政府○○年度辦理深耕基層棒球扎根工作實施計畫
成果報告書
說明：每一學校各一份報告
1、 學校名稱：
2、 訓練期程：
3、 培訓選手資料：
4、 訓練情形：
5、 訓練績效（具體成績）：
6、 生活管理或品德教育績效（高中為法治教育及運動禁藥講座，須包含辦理時間及內容，並檢附照片）：
7、 經費籌募及支用情形（：
8、 辦理督導考核說明：
9、 檢討改進建議事項：
10、 附件（相關資料及照片，若有進行運動科學檢測，則應檢附運動科學檢測報告(包含項目及用途)及簽署選手知情同意書）：
附件五
○○縣／市政府○○年度辦理深耕基層棒球扎根工作實施計畫
週末對抗賽成果報告書
1、 賽事名稱：

2、 比賽日期：

3、 比賽地點：
4、 賽制：
5、 參賽隊伍數：

6、 參賽人數：
7、 賽事過程說明：
8、 賽事成效：
九、未來規劃方式：

十、相關附件：
附件六
                   高中(職)選手基本資料表  填表日期：   年  月  日
	姓　名
	
	身分證統一編號
	
	

	英文姓名(同護照)
	(無則免填)
	護照號碼
	(無則免填)
	

	血型
	
	性別
	
	出生日期
	民國   年  月  日
	

	出生地
	
	是否具原住民血統
(父或母其一為原住民者，請勾是。)
	□是  □否
族別:
	

	身　　高
	
	體重
	
	守備位置
	

	緊急連絡人
	
	關係
	
	連絡電話
	

	兵役
狀況
	 □已服役 □服役中：軍種:         服役期間：  年  月  日至   年  月  日
 □未服役 □免服役 兵籍號碼：     服役單位：

	戶籍
地址
	
	電話
	

	通訊
地址
	
	電話
	

	就學紀錄(自國小起)
	學校名稱
	科 系
	地    點
	時     間

	
	
	
	縣(市)
	年  月至   年  月畢(肄)業

	
	
	
	縣(市)
	年  月至   年  月畢(肄)業

	
	
	
	縣(市)
	年  月至   年  月畢(肄)業

	
	
	
	縣(市)
	年  月至   年  月畢(肄)業

	
	
	
	縣(市)
	年  月至   年  月畢(肄)業

	家庭狀況
	稱謂
	姓   名
	出生年月日
	職  業
	備 註

	
	
	
	   年  月  日
	
	

	
	
	
	   年  月  日
	
	

	
	
	
	   年  月  日
	
	


註：每位選手皆須填寫2份，1份函送本署審核，1份保存於各申請單位備查。
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